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ekfld izfrosnu ¼tqykbZ] 2021½ 
 

(A) vfHk;arkvksa@okLrqfonksa@laosndksa@jktfefL=;ksa dk HkwdEijks/kh fuekZ.k 

rduhd ls lacaf/kr izf'k{k.k 

   fnukad 31 tqykbZ 2021 rd jkT; ds lHkh ¼38½ ftyksa ds lkFk lkFk HkwdEih; tksu 

V ds 8 ftyksa ¼fd”kuxat] vjfj;k] lqikSy] e/ksiqjk] lgjlk] njHkaxk] e/kqcuh ,oa lhrke<+h½ 

esa ls njHkaxk ,oa e/kqcuh dks NksM+ ckdh ds 6 ftykas esa HkwdEijks/kh Hkou fuekZ.k rduhd ij 

vuqHkoh jktfefL=;ksa ds lkr fnolh; izf”k{k.k dk nwljs cSp dk izf”k{k.k lEikfnr fd;k 

x;k gSA 

   bl izdkj fnukad 31 tqykbZ 2021 rd dqy 17]957 vuqHkoh jktfefL=;ksa dks ,oa 37 

ftyksa ¼leLrhiqj dks NksM+½ esa ¼eq[;ky; lfgr½ dqy 2633 vlSfud vfHk;arkvksa dks Hkouksa 

ds HkwdEijks/kh fuekZ.k ,oa jsVªksfQfVax rduhd fo’k; ij izf”f{kr fd;k tk pqdk gSA  

1- fnukad 24 ls 30 tqykbZ 2021 rd] Hkkstiqj ftyk ds lHkh ¼14½ iz[kaMksa esa nwljs cSp 

esa dqy 413 jktfefL=;ksa dkss HkwdEijks/kh Hkou ds fo’k; ij lkr fnolh; izf'k{k.k ds ek/;e 

ls izf”kf{kr fd;k x;kA 
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2- fnukad 15 ,oa 16 tqykbZ 2021 dks jktfefL=;ksa ds vxkeh izf'k{k.k ds fy, 

izf'k{kdksa@Hkkoh izf'k{kdksa ds dqy 13 vfHk;arkvksa dk ,d fnolh; fjÝs'kj dkslZ izkf/kdj.k 

ds lHkk d{k esa lEikfnr fd;k x;kA 

3- fnukad 19 ,oa 20 tqykbZ 2021 dks jktfefL=;ksa ds vxkeh izf'k{k.k ds fy, 

izf'k{kdksa@Hkkoh izf'k{kdksa ds dqy 14 jktfefL=;ksa dk ,d fnolh; fjÝs'kj dkslZ izkf/kdj.k 

ds lHkk d{k esa lEikfnr fd;k x;kA 

4- Hkkstiqj ftyk ds lHkh 14 iz[kaMksa esa nwljs cSp esa] fnukad 24 ls 30 tqykbZ 2021 dks 

gksus okys jktfefL=;ksa ds lkr fnolh; izf'k{k.k ds lanHkZ esa fnukad 22 tqykbZ 2021 dks 

dqy 16 vfHk;ark izf'k{kdksa dk ,d fnolh; fjÝs'kj dkslZ izkf/kdj.k ds lHkk d{k esa 

lEikfnr fd;k x;kA  

5- fnukad 28 ,oa 29 tqykbZ 2021 dks jktfefL=;ksa ds vxkeh izf'k{k.kksa ds fy, 

izf'k{kdksa@Hkkoh izf'k{kdksa ds dqy 15 vfHk;arkvksa dk ,d fnolh; fjÝs'kj dkslZ izkf/kdj.k 

ds lHkk d{k esa lEikfnr fd;k x;kA 
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tqykbZ 2021 esa lapkfyr dk;ZØeksa dk fooj.k 

vfHk;arkvksa@jktfefL=;ksa dk izf'k{k.k@fjÝs'kj dkslZ 

Ø-la- dk;ZØe dk uke izf'k{k.k frfFk@LFkku izf'kf{kr izfrHkkfx;ksa dh la[;k 

1 jktfefL=;ksa dk lkr fnolh; izf”k{k.k 24 ls 30 tqykbZ@Hkkstiqj 413 jktfefL=;ksa 

2 fjÝs'kj dkslZ 15 ,oa 16 tqykbZ dks BSDMA, iVuk esaA 13 vfHk;arkvksa 

3 fjÝs'kj dkslZ 19 ,oa 20 tqykbZ dks BSDMA, iVuk esaA 12 jktfefL=;ksa 

4 fjÝs”kj dkslZ 22 tqykbZ dks BSDMA, iVuk esaA 16 vfHk;arkvksa 

5 fjÝs”kj dkslZ 28 ,oa 29 tqykbZ dks BSDMA, iVuk esaA 13 vfHk;arkvksa 

 

Hkkstiqj ftyk esa nwljs cSp esa jktfefL=;ksa dk lkr fnolh; izf”k{k.kA 

Ø- la- CykWd dk uke izf'k{k.k frfFk izf'kf{kr jktfefL=;ksa dh la[;k 

1 'kkgiqj 

24 ls 30 tqykbZ 2021 

27   

2 fcfg;kW 30 

3 txnh'kiqj 30 

4 rjkjh 30 

5 lgkj 29 

6 ihjks 30 

7 pjiks[kjh 30 

8 xM+guh 29 

9 vfxvkWo 30 

10 lans'k 30 

11 mnoar uxj 28 

12 vkjk 30 

13 dksbZyoj 30 

14 cM+gjk 30 

dqy  413 

 

 tqykbZ 2021 esa ¼y‚dMkmu ds nkSjku½ ftyksa esa izf”kf{kr jktfefL=;ksa ds fy, Goto 

Meeting App ds ek/;e ls 'kke 7%00 cts ls 8%30 cts rd fjÝs”kj dkslZ dk dk;ZØe 

pyk;k x;kA ;g bl izdkj gS%& 
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Sr. Date District 
Resource  

Person 

No. of Participants  

1 07 July Gaya Baidyanath Paswan 54 

2 10 July Nawada Mritunjay Kumar 21 

3 13 July Jamui Tuntun Kumar 49 

4 17 July Sheikhpura & Lakhisarai Ujay Kumar 69 

5 20 July Banka Ajay Kumar 50 

6 24 July Bhagalpur Bechan Kumar 79 

7 27 July Munger Rajeev Mandal 42 

8 30 July Katihar Vijay Shankar Patel 80 
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(B)    eq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe 
 
   

 Covid&19 oSfÜod egkekjh ds dkj.k jkT; ds lHkh fo|ky; can gSa blds dkj.k 

Ldwyksa esa lqjf{kr 'kfuokj dk;ZØe Hkh ugÈ py jgk gSA bl oSfÜod egkekjh dks è;ku esa 

j[krs gq, jkT; ds lHkh ljdkjh@xSj&ljdkjh@enjlk cksMZ@laL—r f'k{kk cksMZ rFkk vU; 

foHkkxksa ds }kjk pyk, tk jgs fo|ky;ksa ds ,d&,d Qksdy f'k{kdksa dk v‚uykbu osfcukj 

ds ekè;e ls çf'k{k.k çkjEHk fd;k x;k gSA Qksdy f'k{kdksa ds rhu fnuksa ds iwoZ fuèkkZfjr 

çf'k{k.k dk;ZØe dks v‚uykbu 13 l=ksa esa foHkkftr dj çR;sd Qksdy f'k{kdksa dks 13 

çf'k{k.k fn;k tk jgk gSA tqykÃ 2021 esa lhoku vkSj xksikyxat ftys ds esa Qksdy 

f'k{kdksa ds bl çf'k{k.k dk;ZØe esa l=kuqlkj 'kkfey gq, çfrHkkfx;ksa dh la[;k bl izdkj 

gS%& 

जजला सत्र सं. जिनांक जिषय प्रजिभाजगय  ंकी 

संख्या 

सिवान    

जिद्यालय  ंकी 

कुल संख्या – 

2851    

3 01.07.2021 भूकंप से बचाि के संबंध में जानकारी  1975 

4 01.07.2021 बाढ़ से बचाि के संबंध में जानकारी  1917 

5 02.07.2021 िज्रपाि, ठनका, चक्रिािी िूफान से 

बचाि के संबंध में जानकारी  

1832 

6 02.07.2021 अगलगी, लू एिं शीिलहर से बचाि के 

संबंध में जानकारी  

1831 

7 05.07.2021 सड़क िुघघटना, रेल िुघघटना, नाि िुघघटना 

िथा डूबने से बचाि के संबंध में जानकारी  

1650 

8 05.07.2021 प्राथजमक उपचार के बारे में जानकारी  1553 

9 06.07.2021 भगिड़, जिि्युि घाि िथा सपघ िंश से 

बचाि के संबंध में जानकारी  

1672 

10 06.07.2021 स्वास्थ्य संबंधी समस्याओ ं(डायररया, 

जनम जनया, AES/JE, Covid) से बचाि 

के संबंध में जानकारी  

1635 

11 07.07.2021 स्वच्छिा, साफ-सफाई, शुद्ध पेयजल एिं 

उससे संबंजधि जानकारी  

1575 

12 07.07.2021 पयाघिरण एिं जलिायु पररििघन, िथा जल, 

जीिन एिं हररयाली के संबंध में जानकारी  

1572 

13 08.07.2021 सामाजजक समस्याओ ं(बाल अजधकार, बाल 

जििाह, बाल श षण एिं छेड़-छाड़) के 

संबंध में जानकारी  

1550 
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जजला सत्र सं. जिनांक जिषय प्रजिभाजगय  ंकी 

संख्या 

गोपालगंज    

जिद्यालय  ंकी 

कुल संख्या – 

2176    

1 12.07.2021 मुख्यमंत्री जिद्यालय सुरक्षा कायघक्रम एक पररचय  1481 

2 12.07.2021 मुख्यमंत्री जिद्यालय सुरक्षा कायघक्रम एक रूपरेखा  1381 

3 13.07.2021 भूकंप से बचाि के संबंध में जानकारी  1547 

4 13.07.2021 बाढ़ से बचाि के संबंध में जानकारी  1390 

5 14.07.2021 िज्रपाि, ठनका, चक्रिािी िूफान से बचाि के संबंध 

में जानकारी  

1526 

6 14.07.2021 अगलगी, लू एिं शीिलहर से बचाि के संबंध में 

जानकारी  

1337 

7 15.07.2021 सड़क िुघघटना, रेल िुघघटना, नाि िुघघटना िथा डूबने 

से बचाि के संबंध में जानकारी  

1463 

8 15.07.2021 प्राथजमक उपचार के बारे में जानकारी  1304 

9 16.07.2021 भगिड़, जिि्युि घाि िथा सपघ िंश से बचाि के 

संबंध में जानकारी  

1374 

10 16.07.2021 स्वास्थ्य संबंधी समस्याओ ं(डायररया, जनम जनया, 

AES/JE, Covid) से बचाि के संबंध में जानकारी  

1228 

11 19.07.2021 स्वच्छिा, साफ-सफाई, शुद्ध पेयजल एिं उससे 

संबंजधि जानकारी  

1316 

12 19.07.2021 पयाघिरण एिं जलिायु पररििघन, िथा जल, जीिन एिं 

हररयाली के संबंध में जानकारी  

1137 

13 20.07.2021 सामाजजक समस्याओ ं(बाल अजधकार, बाल जििाह, 

बाल श षण एिं छेड़-छाड़) के संबंध में जानकारी  

1306 

 

 dksjksuk ok;jl laØe.k ,oa y‚dMkmu ds dkj.k f'k{kk foHkkx@fcgkj f'k{kk 

ifj;kstuk ifj"kn ds }kjk d{kk 6 ls 12oÈ rd ds fo|kÆFk;ksa ds fy, nwjn'kZu fcgkj pSuy 

ij Þesjk nwjn'kZu esjk fo|ky;ß dk;ZØe ds }kjk cPpksa dh d{kk,a lapkfyr dh tk jgh bl 

dk;ZØe ds rgr Þeq[;ea=h fo|ky; lqj{kk dk;ZØe–lqjf{kr 'kfuokjß dks eÃ 2020 ls 

Qjojh 2021 rd çR;sd 'kfuokj dks çlkfjr fd;k x;kA ;g dk;ZØe iqu% 29 eÃ ls 

nwjn'kZu fcgkj ij çlkfjr fd;k tk jgk gSA  

 fofnr gks fd Þesjk nwjn'kZu esjk fo|ky;ß ds varxZr çlkfjr gksus okys bl lqjf{kr 

'kfuokj dk;ZØe esa uk dsoy fofHkUu vkinkvksa ls cpko ds ckjs esa lS)kafrd tkudkjh nh 

tk jgh gS] cfYd jkT; vkink ekspu cy ¼SDRF½ vkSj vU; ds lg;ksx ls fofHkUu vkinkvksa 

ds ckjs esa O;kogkfjd tkudkjh Hkh e‚dfMªy rFkk çn'kZu ¼demonstration½ ds ekè;e ls 

nh tk jgh gSA bl dk;ZØe ds ekè;e ls cPps tks dqN Hkh lh[ksaxs og lHkh ds dke vkus 

okyh tkudkjh gksxhA vr% cPpksa ls bl dk;ZØe ds ekè;e ls ;g vis{kk dh tk jgh gS 

fd os mu tkudkfj;ksa dks vius ifjokj esa lHkh ds lkFk ppkZ djsaxs vkSj tkudkfj;ka lk>k 

djsaxsA blls cPpksa dk vkRefoÜokl Hkh c<+sxkA l= ds var eas cPpksa ls dqN loky Hkh iwNs 

tkrs gSa rFkk x`gdk;Z Hkh fn;k tkrs gSaA bl çdkj ge lc feydj vius jkT; fcgkj dks 

vkinkvksa ls lqjf{kr jkT; cukus esa enn dj ik,axsA 
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(C)    dksfoM&19 izksVksdkWy ds varxZr ^^ftyk Lrjh; lM+d  

 lqj{kk^^ tkx:drk dk;ZØe 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k }kjk fofHkUu fgrHkkfx;ksa ds lkFk 

feydj lM+d lqj{kk ds laca/k esa tkx:drk dk;ZØe 30 uoEcj 2019 ls izkjaHk fd;k x;k 

gSA dksfoM&19 ds dkj.k bl dk;ZØe dks ekpZ 2020 ,oa vizSy 2021 esa LFkfxr djuk 

iM+kA lkj.k] oS'kkyh] Hkkstiqj] iVuk ,oa tgkukckn ftys ds us'kyu gkbos &19 ij 

vofLFkr 32 fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa esa ;g dk;ZØe vk;ksftr fd;k gq,A bu 

fo|ky;ksa@egkfo|ky;ksa ds yxHkx 3600 Nk=@Nk=kvksa ,oa f'k{kd@f'kf{kdkvksa dh bl 

dk;ZØe esa Hkkxhnkjh gqbZA 

  bl dk;ZØe esa ifjogu foHkkx] AIIMS iVuk ,oa fuekZ.k dyk eap@izgjh ds 

lkFk&lkFk vU; laxBuksa ds lg;ksx ls bl dk;ZØe dks fofHkUu ftyksa ls xqtjus okys 

jk"Vªh; jktekXkZ ,oa ftys ds vU; izeq[k 'kgjksa ds fdukjs ,oa vkl&ikl ds vofLFkr mPp 

,oa ek/;fed fo|ky;ksa ,oa egkfo|ky;ksa esa vk;ksftr fd;k tkrk gSA 

   mDr dk;ZØe esa lM+d lqj{kk tkx:drk ,oa izpkj&izlkj gsrq lM+d 

nq?kZVukvksa laca/kh fofM;ks fDyIl ¼D;k djssa] D;k ugh djsa½ dk izn'kZu] lM+d nq?kZVuk esa 

izHkkfor gq;s Nk=@Nk=kvksa }kjk vuqHko lk>k djuk] uqDdM+ ukVd] vLirky iwoZ fpfdRlk 

fo"k; ij izf'k{k.k] lM+d lqj{kk gsrq 'kiFk] izpkj&izlkj lkefxz;ksa dk forj.k vkfn 

xfrfof/k;ksa dk lEiknu fd;k tkrk gSA bl laca/k esa ekM~;wy ,oa izf'k{k.k lkexzh fodflr 

dh x;h gSA  

  dksfoM&19 izksVksdkWy dks /;ku esa j[krs gq, bl dk;ZØe dks iqu% tqykbZ 2021 esa 

izkjaHk fd;k x;kA tqykbZ ekg 2021 esa x;k] eqt¶Qjiqj ,oa njHkaxk ftys ds vUrxZr 
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vofLFkr fuEufyf[kr fo|ky;ksa@laLFkkuksa esa vk;ksftr bu dk;ZØe esa 250 Nk=@Nk=kvksa 

,oa f'k{kdksa us Hkkx fy;kA dk;ZØe dk vk;kstu fuEufyf[kr Ldwyksa esa lEiUu gqvk%& 

 

Ø0la0 fnukad fo|ky; dk uke 

1 

16 tqykbZ] 

2021 

10+2 Zila School, Near D.M. Office, G.B.Road, Gaya  

D.A.V.Public School, College Road, Rotary Campus( 

Medical Unit), Gaya 

2- 

23 tqykbZ] 

2021 

jkes'oj egkfo|ky;] eqt¶Qjiqj 

yaxV flag dkWyst] eqt¶Qjiqj 

3- 

29 tqykbZ] 

2021 

 ,e0 ,y0 ,l0 ,e0 dkWyst] njHkaxk  

lh0 ,e0 lkbal dkWyst] njHkaxk 

 

 yxHkx 350 Nk=@Nk=kvksa ,oa f'k{kd@f'kf{kdkvksa us Hkkx fy;kA 
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(D)  thfodk ds inkf/kdkfj;ksa ,oa nhfn;ksa dk ck<+] otzikr ,oa dksfoM&19 

ls cpko fo’k; ij osfcukj dk vk;kstu 

 

 

 

 

 

 izkf/kdj.k }kjk ftykokj Þvkink tksf[ke U;wuhdj.k ,oa izca/kuß fo"k;d izf'k{k.k esa 

vUrxZr thfodk ds inkf/kdkfj;ksa ,oa nhfn;ksa dks ck<+] otzikr ,oa dksfoM&19 izca/ku fo"k; 

ij osfcukj ds ek/;e ls laosnhdj.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k laosnhdj.k dk;ZØe esa 

jkT;] ftyk ,oa iz[kaM ifj;kstuk izca/kd] ,fj;k  dkWfMZusVj] izf'k{k.k inkf/kdkjh ,oa 

thfodk nhfn;ksa dh Hkkxhnkjh gqbZA bl dk;ZØe esa dksfoM egkekjh ls cpko ,oa ?kj ij 

vkblksys”ku ds nkSjku dh lko/kkfu;ka ck<+ ,oa Oktzikr izca/ku% cpko ,oa rS;kjh ds ckjs esa 

fo’k; fo”ks’kKksa ds }kjk izLrqrhdj.k ds ek/;e ls tkudkjh nh xbZA lkFk gh dk;ZØe ds 

dksfoM ls lacaf/kr iz”uksÙkj l= esa ,El] iVuk ds MkWDVj ds }kjk izfrHkkfx;ksa dks dksfoM 

laØe.k o Vhdkdj.k] vkfn ds laca/k esa iwNs x;s lokyksa dk tcko fn;k x;kA osfcukj 

dk;ZØe ds 12 cSpksa esa 1077 izfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;kA vcrd dqy 1200 ls vf/kd  

izfrHkkfx;ksa dks laosnhdj.k fd;k x;k] tks bl izdkj gS%& 
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Ø0la0 fnukad izfrHkkxh ftyk izfrHkkfx;ksa dh la[;k 

1 01-07-2021 if'peh paikj.k 117 

2 02-07-2021 lkj.k 70 

3 06-07-2021 xksikyxat 157 

4 07-07-2021 y[khljk; 125 

5 08-07-2021 eaqxsj 84 

6 09-07-2021 x;k 115 

7 13-07-2021 floku ,oa vjoy 98 

8 14-07-2021 tgkukckn 40 

9 15-07-2021 dSewj ,oa cDlj 63 

10 22-07-2021 Ukoknk ,oa 'ks[kiqjk 64 

11 27-07-2021 Ukkyank ,oa tewbZ 60 

12 29-07-2021 ckadk ,oa jksgrkl 84 

dqy izfrHkkfx;ksa dh la[;k 1077 
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(E)  ^^vkikr fLFkfr esa i'kq izca/ku^^ fo"k; ij fcgkj i'kq ,oa eRL;   

     lalk/ku foHkkx ds i'kq/ku lgk;dksa dk rhu fnolh; izf'k{k.k 

 

 

fcgkj ,d cgq&vkink izo.k jkT; gS] tgka lHkh rjg dh izkd`frd ,oa ekuo tfur 

vkink,a ?kfVr gksrh gSA ;gka yksxksa ls yxHkx gj o"kZ ck<+ ds izdksi dks >syrk gS ogha 

nwljh vksj lq[kkM+] vfXudkaM] 'khrygj] yw vkfn vkinvkas dk lkeuk djuk iM+rk gSA bu 

vkinkvksa ls ekuo gh ugha cfYd i'kq Hkh izHkkfor gksrs gS a vkSj vkinkvksa dh fLFkfr esa ekuo 

ds lkFk&lkFk i'kq/ku dh Hkh cM+s iSekus ij {kfr gksrh gSA ;|fi dh vkinkvksa dks ?kfVr 

gksus ls jksdk rks ugh tk ldrk gS] fdUrq buls gksus okyh {kfr dks de djus ds fy, 

i'kq/ku lgk;dksa dk dkS'ky fodkl dj rFkk vkinkvksa ds [krjksa dh igpku dj i'kq/ku dh 

lqj{kk dh tk ldrk gSA  

 fcgkj jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k] i'kq ,oa eRL; lalk/ku foHkkx] ,oa fcgkj i'kq 

foKku fo'ofo|ky; ds la;qDr rRok/kku esa fnukad 13-08-2019 dks fcgkj i'kq fpfdRlk 

egkfo|ky; ds lHkkxkj esa jkT; i'kq vkink izca/ku ;kstuk ds izk:Ik ij ppkZ dj mls 

vafre #i nsus gsrq ,d fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;kA bl dk;Z'kkyk esa i'kq 

,oa eRL; lalk/ku foHkkx ds lfpo ds }kjk avuqjks/k fd;k x;k fd ^^vkikr fLFkfr esa i'kq 



 

 
 

 

 
 

12 

izca/ku^^ fo’k; ij i'kq fpfdRldksa ds rtZ ij i'kq/ku lgk;dksa dks izf'k{k.k fn;k tkuk 

pkfg,A 

 ^^vkikr fLFkfr esa i'kq izca/ku^^ fo"k; ij i'kq ,oa eRL; lalk/ku foHkkx] fcgkj 

ljdkj ds i'kq/ku lgk;dksa ds rhu fnolh; izf'k{k.k dk;ZØe fcgkj jkT; vkink izca/ku 

izkf/kdj.k }kjk i'kq ,oa eRL; lalk/ku foHkkx ,oa fcgkj HksVujh dkWyst ds la;qDr rRok/kku 

esa fnukad 15 Qjojh] 2021 ls vkjEHk fd;k x;kA bl izf'k{k.k dk mís'; gS fd 

cgqvkinkvksa dh fLFkfr esa vkink ds igys] vkink ds nkSjku ,oa vkink ds ckn esa fdl 

rjg ls i'kqvksa dh lqj{kk ,oa izca/ku fd;k tk;A tqykbZ] 2021 rd 17&19 tqykbZ rd 

vk;ksftr izf'k{k.k 29 i'kq/ku lgk;dksa dks izf'kf{kr fd;k x;k bl izdkj vc rd 146 

i'kq/ku lgk;dksa izf”kf{kr fd;k tk pqdk gSA tks bl izdkj gS%& 

 

cSp la[;k fnukad izfrHkkfx;ksa dh la[;k 

1 15&17 Qjcjh] 2021 30 

2 18&20 Qjcjh] 2021 27 

3 05&07 vizSy] 2021 30 

4 14&16 tqykbZ] 2021 30 

5 17&19 tqykbZ] 2021 29 

 dqy 146 
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(F)                     vLirky vfXu lqj{kk dk;ZØe 

 
 

^vLirky vfXu lqj{kk dk;ZØe* ds rgr ^16 fcanq vfXu izo.krk lwpdkad* ds 

vk/kkj ij tqykbZ ekg esa jkT; ds dqy 721 vLirkyksa dk fujh{k.k fd;k x;k ftlesa 

143 ljdkjh ,oa 578 futh vLirky 'kkfey gSaA bu vLirkyksa dk fujh{k.k izkf/kdj.k 

ds fn'kk funsZ'k esa vfXu'kke lsok,a ds vf/kdkfj;ksa }kjk fd;k x;kA bl nkSjku vLirky 

iz'kklu dk /;ku vkx yxus dh laHkkouk c<+kus okys dkj.kksa dh vksj vkd`"V fd;k x;k 

,oa mUgsa ^lwpdkad* vk/kkfjr mik;ksa dks djus dk funsZ'k fn;k x;kA 

fnukad 16@07@2021 dks ek0 lnL; MkW0 mn;dkar feJ us iVuk ftyk 

leknss"Vk ,oa vfXu'kke lsok,a ds vU; vf/kdkfj;ksa ds lkFk cSBd dj mUgsa uofufeZr 

ikVfyiq++++=k cl LVSaM dk ^16 fcanq vfXu izo.krk lwpdkad* ds izok/kkuksa ds vk/kkj ij tk¡p 

ds lkFk&lkFk fuEu mik;ksa dks lqfuf'pr djkus dh t:jr ij cy fn;kA 

1- fMty MEi rd tkus vkSj ogk¡ ls vkus ds fy, vyx ls jkLrs dk izca/k fd;k tk,A 

2- clksa ds 'ksM~l ij vkxs ls ,d ,XtkWLV yxk;k tk,A 

3- clksa ds jkr esa #dus dh txg ij dkcZu eksuksDlkbZM ,oa dkcZu Mk;vkDlkbZM dk 

Lrj ekius ds fy, Lopkfyr ;a= yxk;s tk,¡ tks fu/kkZfjr Lrj ls vf/kd iznw"k.k 

c<+us ij vius vki py iM+sA 

4- clksa ds jkr esa :dus dh txg ij fLiazdyj yxk;k tkukA  

5- fØfVdy txgksa dks okVj dVsZu ds }kjk lqjf{kr djukA  

6- Hkfo"; esa bysdfVªd clksa ds ifjpkyu esa c<+ksrjh dh laHkkouk dks ns[krs gq, lHkh 

laHkkfor pkftZx IokbaV esa vfXu'keu ;a=ksa dks vf/k’Bkfir djukA  

7- lHkh fØfVdy txgksa ij CCTV dSejksa dk yxk gksuk rkfd bu txgksa] [kkl rkSj 

ij tgk¡ clksa vkSj yksxksa dk lekxe gks jgk gks] ds pkjks rjQ ls fuxjkuh gks ldsA  
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8- clksa ds 'ksM rFkk eq[; Hkou ds fy, vyx&vyx daVªksy :e cuk;s tk;asA 

fnukad 28@07@2021 dks egkfuns'kd&lg&egklekns"Vk ,oa lgk;d jkT; 

vfXu'keu inkf/kdkjh] vfXu'kke lsok ds lkFk gqbZ cSBd esa jkT; lgk;d vfXu'keu 

inkf/kdkjh }kjk ^fcgkj vfXu'kke lsok fu;ekoyh 2021* ij foLrkj ls izLrqfrdj.k 

fd;k x;kA mDr cSBd esa ekuuh; lnL; }kjk fuEufyf[kr egRoiw.kZ ckrksa ij tksj 

fn;k x;kA  

1- vfXu lqj{kk ds mik;ksa esa Qk;j bathfu;fjax dh vo/kkj.kk dks izeq[krk nsuk ,oa blls 

lacaf/kr mik;ksa dks djuk ftlls vkx dks yxus ls jksdk tk ldsA 

2- vfXu'kke lsok esa uo&fu;qDr vf/kdkfj;k]sa deZpkfj;ksa dh Qk;j baftfu;fjax o 

vfXu'keu ij {kerko)Zu djuk] ftlesa gSUMl vkWu ds lkFk&lkFk rduhdh ,oa 

lS)kafrd igyw ij Vªsfuax nh tk ldrh gSA 

3- bathfu;fjax dkWystksa ds ikB~;Øe esa Qk;j bathsfu;fjax fo"k; dks  

“kkfey djus dh vko';drk gSA Hkkxyiqj bathfu;fjax dkWyst bl fn'kk esa iz;kljr 

gSA izkf/kdj.k ds }kjk bl fo"k; ij ikB~; fooj.k rS;kj fd;k x;k gSA 

4- Qk;j lsQVh dalYVsaV ds }kjk NBC 2016 (4) esa n'kkZ;s x, izko/kkuksa ,oa mik;ksa 

dks le> dj vius jkT; esa ykxw djkus eas foHkkx dks lg;ksx djukA 

5- Hkkfo"; esa bysfDVªd] CNG vkfn xkfM+;ksa ds ifjpkyu dks /;ku esa j[kdj 

fgr/kkjdksa dh {kerko)Zu djuk ,oa blls lacaf/kr vfXu'keu ,oa Qk;j bathfu;fjax 

ds mik;ksa dks vHkh ls djus dh vko';drk gSA   

6- vkS|ksfxd txgksa ,oa cl LVaSM ds vkl&ikl Qk;j LVs”ku cukus ls bldh 

mi;ksfxrk c<+ ldrh gSA 

7- vfXu”kke lsok cy ds fy, cSjd ds LFkku ij :e@?kj dh lqfo/kk nsuk T;knk 

mfpr gksxkA 

8- LFkkuh; yksxksa esa vfXu lqj{kk ds izfr tutkx:drk ykuk o mudk {kerko)Zu 

djuk vfXu jksdFkke ds mís'; ds rgr egRoiw.kZ gSA 

9- ufn;ksa ds fdukjs clkoV ds fy, oksV Qk;j LVs”ku cukus ls bldh mi;ksfxrk 

lgt] lqyHk o izHkkoh gksxkA  

10- Short-term, mid-term and long-term goal fu/kkZfjr djds mUgsa le;c) 

rjhds ls achieve djukA  
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tqykbZ ekg 2021 esa vLirkyksa@uflZax gksel~ ds Hkouksa dk Qk;j 

vkWfMV dk vkadMk 
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 (G)  dksfoM lØe.k ls cpko] ck<+ iwoZ r;kjh] otzikr ls cpko ,oa 

liZna'k izca/ku ij ftyksa esa lkeqnkf;d okyafV;j ds lkFk vkuykbZu 

laosnhdj.k 
 

  orZeku esa fcgkj jkT; esa dksfoM laØe.k ds lkFk&lkFk ekulwu dk vkxeu 

gks pqdk gSA jkT; esa ekulwu vkus ds igys lIrkg ls gh dbZ ftyksa esa Hkkjh o"kkZ dh 

psrkouh Hkh fn;k tk pqdk gSA blls ck<+ dh laHkkouk cu x;h gSA bu vkinkvksa ds lkFk 

ekulwu vof/k ds nkSjku otzikr dh ?kVuk,a] Mwcus dh ?kVuk,a ,oa liZ na'k dh ?kVukvksa 

dh n`f"Vxr twu ekg esa fofHkUu ftyksa ds iapk;rksa esa fpfUgr lkeqnkf;d okWysafV;j dk 

fnukd 8@06@2021 ls çkjEHk vfHkeqf[kdj.k dk;ZØe esa dqy 6 ftyks a ds 1182 

çfrHkkfx;kas dks çf'kf{kr fd;k x;k Fkk blh Øe esa ekg tqykÃ esa dqy 4 ftyks ¼vjfj;k] 

x;k] ckadk ,oa uoknk½ ds dqy 622 lkeqnkf;d okWysafV;j us vfHkeqf[kdj.k dk;ZØe esa Hkkx 

fy;k ftlds varxZr dksfoM egkekjh ds laØe.k ls cpko laca/kh D;k djsa D;k u djsa ,oa 

D;k lko/kkfu;ka cjruh gS] ck<+ iwoZ rS;kjh] otzikr ,oa Mqcus ls gksus okyh ?kVukvksa ls 

cpus ds mik; lacaf/kr fo"k;ksa ij fo"k; fo'ks"kKksa }kjk çLrqfr ,oa fopkj foe'kZ fd;k x;kA 

dk;ZØe dh fooj.kh fuEuor~ gS%&   

 

क्रम ांक ददन ांक जिल  सजममजलत प्रखण्ड प्रजतभ जगयो 

की सांख्य  

1 02-07-2021 अरररय  अरररय , िोदकह ट, कुरस क ांट , र नीगांि, जसकटी 68 

2 05-07-2021 अरररय  पल सी, फ रजबसगांि, नरपतगांि, भरग म  52 

3 07-07-2021 गय  गय , सदर, बेल गांि, विीरगांि, म नपुर, बोधगय , VudqIik] 

 फतेहपुर, कोंच, टेक री, डोभी, मोहनपुर,  

173 

4 09-07-2021 गय  गुर रू, परैय , जखिरसर य, vrjh] बथ नी, मोहड , xq:vk] 

आमस, ब ांकेब ि र, ईम मगांि, डुमररय , शेरघ टी, ब र चट्टी   
 

166 

5 12-07-2021 ब ांक  ब ांक , ब र ह ट, बेलहर, बौंसी, च न्दन, धोरैय , फुल्लीडूमर, 

कटोररय , रिौन, शमभूगांि 

98 

6 14-07-2021 नव द   अकबरपुर, गोववदपुर, मेसकौर, नरहट, रिौली, रोह, जसरदल , 

क शीचक, कौआकोल, न रदीगांि, नव द , पकरीबर व ां, जहसुआ 

65 

dqy 622 
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(H)       —f"k leUo;dkas ds lkIrkfgd {kerk laoèkZu dk;ZØe esa    

        otzikr@ Budk ls cpko lcaèkh mik; ij çf'k{k.k 

 

  ekg ekpZ o vçSy esa —f"k foHkkx }kjk vk;ksftr ckesrh ifjlj esa —f"k 

leUo;dks ds 13os] 14os ,o 15osa cSp ds lkIrkfgd {kerk laoèkZu dk;ZØe esa otzikr@ 

Budk ls cpko lcaèkh mik; ij  dqy 135 çfrHkkfx;ksa dks çf'kf{kr fd;k x;k Fkk blh 

Øe esa ekg tqykÃ ls iqu% çkjEHk  16oas] 17oas] 18osa ,o 19osa  cSp ds lkIrkfgd {kerk 

laoèkZu dk;ZØe esa otzikr@ Budk ls cpko lcaèkh mik; ij  dqy 180 —f"k leUo;dksa 

dks çf'kf{kr fd;k x;kA  

 

cSp izf'k{k.k frfFk izfrHkkfx;ksa dh la[;k 

16oka बैच 11/07/2021 45 

17oka बैच 15/07/2021 45 

18oka बैच 22/07/2021 45 

19oka बैच 29/07/2021 45 

 180+135=315 
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(I)       otzikr@Budk dh ?kVukvksa ls vR;fèkd çHkkfor ftykas esa 

cpko laca/kh D;k djsa D;k u djsa fo"k; vk/kkfjr vkink jFk] iEIysV ,oa 

okV~l,Ii xzqi ds ekè;e ls fofM;ks fDyi dk tu tkx#drk gsrq 

çlkfjr fd;k tkuk 

 

 fiNys dqN  o"kksZa esa otzikr@Budk dh ?kVukvksa ds laca/k esa vkdyu ds vk/kkj ij 

v/;;u izfrosnu rS;kj fd;k x;k FkkA ftlesa izeq[k fcUnq tSls vf/kdrj ?kVuk,a xzkeh.k 

{ks=ksa esa ?kfVr gqbZA bldh le;ko/kh vijkg~u 12%00 cts ls lk;a 06%00 cts rd FkhA bu 

?kVukvksa esa Ñf"k laca/kh xfrfof/k;ksa ls tqM+s Ñ"kd@[ksfrgj etnwj T;knk izHkkfor gq,A 

otzikr@Budk dh ?kVukvksa ls gksus okys e`R;q dks de ls de djus gsrq O;kid 

tutkx:drk laca/kh ,oa cpko ds mik;ksa ,oa D;k djsa D;k u djsa fo"k; vk/kkfjr dqy 

13500 iEiysV izkf/kdj.k }kjk otzikr@Budk ls izHkkfor vfrizo.k ftyksa esa forfjr fd;k 

x;kA ;g bl izdkj gS%& 

 

Ø0 

l0 
ftyk 

dqy iEiysV 

dh la[;k 

dqy izHkkfor 

iz[kaM   

Ø0 

l0 
ftyk 

dqy iEiysV 

dh la[;k 

dqy izHkkfor 

iz[kaM 

1 teqbZ 

 

 

 

 

1500 izfr 

 

lksuks 
 

6 iwf.kZ;k 

 

1000 izfr 

 

iqf.kZ;k iwohZ 

y{ehiqj 
 

/kenkgk 

[kSjk 
 

cueu[kh 

pdkbZ 
 

7 jksgrkl 

 

 

 

1000 izfr 

 

djxgj 

fldUnjk 
 

dkspl 

teqbZ lnj 
 

ukS[kk 

2 lkj.k 

 

1000 izfr 

 

ikukiqj 
 

uksSgÍk 

rjS;k 
 

lklkjke 

3 ckadk 

 

 

 

 

 

 

1500 izfr 

ckadk lnj 
 

8 ukyank 

 

1000 izfr 

 

jgqbZ 

jtkSu 
 

fcgkj 'kjhQ 

ckjkgkV 
 

vLFkkoka 

dVksfj;k 
 

9 iVuk 

 

 

 

1000 izfr 

 

nqyfgu cktkj 

ckSalh 
 

eksdkek 

/kksjS;k 
 

cf[r;kjiqj 
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csygj 
 

iaMkjd 

  'kEHkqxat 
 

10 vkSjaxkckn 

 

 

 

 

1000 izfr 

 

vkscjk 

vejiqj 
 

uchuxj 

4 x;k 

 

 

 

 

 

 

 

1500 izfr 

ckjkpÍh 
 

lnj 

csykxat 
 

jQhxat 

cks/k x;k 
 

gliqjk 

Mqefj;k 
 

xksg 

Qrsgiqj 
 

nso 

xq:vk 
 

11 Hkkstiqj 

 

1000 izfr 

 

rjkjh 

dksap 
 

txnh'kiqj 

othjxat 
 

cM+gjk 

Vsdkjh 
 

12 iwohZ pEikj.k 

 

 

1000 izfr 

 

pfd;k 

eksguiqj 
 

catfj;k 

bekexat 
 

dksVoka 

5 uoknk 

 

1000 izfr 

 

dkSokdksy 
 

vknkiqj 

uoknk lnj 
 

dqy iEiysV dh la[;k 13500 

okjlyhxat 
   

 
  

      otzikr~@Budk ls cpko lcaèkh tu tkx#drk ds O;kid çpkj o çlkj gsrq 

vkSjaxkckn ftys esa vkink jFk dk 'kqHkkjEHk ftyk inkfèkdkjh }kjk fd;k x;kA lHkh 

iapk;rks esa Budk ls cpko lcaèkh D;k djsa] D;k u djsa mik;ksa dk çpkj o çlkj fd;k 

x;kA —f"k foHkkx] ckesrh] thfodk ,o iapk;rh jkt ls twMsa inkfèkdkfj;ksa o dÆe;ksa ds 

lkFk leUo; djrs gq;s lacaf/kr foHkkxksa esa fofHkUu lks'ky lkÃV~l@okV~l,Ii xzqi ds ekè;e 

ls çkfèkdj.k }kjk rS;kj fd;s x;s fofM;ks fDyi ,oa vkÃ-Ã-lh lkekxzh dks çnÆ'kr ,oa 

çlkfjr fd;k x;kA 
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(J)  xzkeh.k ,oa jktLo lsok ds vf/kdkfj;ksa dk izf”k{k.k 

 

xzkeh.k fodkl inkf/kdkfj;ksa ,oa jktLo inkf/kdkfj;ksa dh vkink izca/ku esa iz[kaM ,oa 

vapy Lrj ij egRoiw.kZ Hkwfedk gksus ds dkj.k ;g lehphu gS fd mUgsa vkink izca/ku 

vf/kfu;e] uhfr] jkT; ;kstuk] ftyk ;kstuk ,oa fcgkj vkink tksf[ke U;wuhdj.k jksM eSi 

vkfn dk iw.kZ Kku gksA lkFk gh] mudks vkink fjLikal ds fy;s fu/kkZfjr iz”kklfud 

lajpukvksa rFkk fo”ks"kK cyksa (NDRF/SDRF) ds dk;kasZ dh tkudkjh Hkh gksA fo”ks"k dj 

fofHkUUk vkinkvksa ds fy, xfBr ekud lapkyu izfØ;kvksa] ekxZnf”kZdkvksa rFkk iz[kaM@vapy 

Lrj ij buds bLrseky ds laca/k esa mudk voxr gksuk Hkh vR;ko”;d gSA 

 mijksDr ifjizs{; esa izkf/kdj.k }kjk ekuuh; eq[;ea=h th ds vkns”kkuqlkj fcgkj 

jkT; vkink izca/ku izkf/kdj.k ds }kjk xzkeh.k fodkl lsok ,oa jktLo lsok ds vf/kdkfj;ksa 

dks vkink tksf[ke U;wuhdj.k ,oa izca/ku fo"k; ij rhu fnolh; O;kolkf;d izf”k{k.k nsus 

dk fu.kZ; fy;k x;k gSA  

blh Øe esa 28-07-2021 ls 30-07-2021 ekpZ 2021 rd ,0 ,u0 flUgk lkekftd 

v/;;u laLFkku] iVuk esa izf”k{k.k dk;ZØe dk vk;kstu fd;k x;kA izf”k{k.k dk;ZØe ds 

bl nwljs cSp esa dqy 25 izfrHkkfx;ksa us Hkkx fy;kA blesa jktLo lsok ds 22 vkSj xzkeh.k 

fodkl lsok ds rhu vf/kdkfj;ksa us izf”k{k.k izkIr fd;sA blds iwoZ vk;ksftr izf'k{k.k esa 

vapy vf/kdkjh 22 vkSj iz[kaM fodkl inkf/kdkjh 03 us izf'k{k.k izkIr fd;k FkkA bl izdkj 

nks cSpksa esa dqy 49 vpkykf/kdkjh vkSj 04 iz[kaM fodkl inkf/kdkjh  ¼dqy 48½ us izf'k{k.k 

izkIr fd;sA 
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(k)   Bihar State Disaster Resource Network dh Review ehfVax 

 
  

 28 tqykbZ 2021 dks f'kogj ftys ds vkink izca/ku izHkkjh 'kaHkq dqekj fd v/;{krk esa 

SDRN dh Review fefVax gqbZA cSBd esa DM Consultant ds lkFk lHkh ykbu 

fMikVZesaV ds izfrfuf/k] CO o BDO “kkfey gq,A cSBd esa fcgkj jkT; vkink izca/ku 

izkf/kdj.k dh Technical Tem }kjk PPT ds ek/;e ls BSDRN Portal  ds Concept ,oa 
iksVZy ij MsVk viyksM djus dh tkudkjh nh x;hA 

  

BSDRN iksVZy ij twu 2021 rd 29106 izdkj ds ekuo cy lesr vU; midj.k 

ls lacaf/kr vkadMs+ miyC/k gq,A ;g bl izdkj gS%& 

[kkst ,oa cpko midj.k %&       4537 

dq'ky tu'kfDr %&               9108 

ifjogu %&                    1708 

[kk| vkSj ty  tyóksr %&     4416 

lqj{kk vkSj vkJ;%&                     5614 

vkikrdkyhu vkiwfrZ vkSj lsok,a %& 3723 

dqy la[;k %&                  29106 

 

blds vfrfjDr twu 2021 esa izf”kf{kr 3759 jktfefL=;ksa dks vkWuykbu fjÝs”kj 

izf”k{k.k ds fy, Mass Messaging ds ek/;e ls lwpuk nh x;hA  

;g bl izdkj gS%& dfVgkj ¼507½] eqaxsj ¼316½] Hkkxyiqj ¼523½] ckadk ¼365½] 

y[khljk; ¼249½] 'ks[kiqjk ¼224½] teqb ¼335½] x;k ¼687½] uoknk ¼433½As 
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(L)     Mass Messaging 

  fcgkj  ,d cgq&vkink izo.k jkT; gS] tgka lHkh rjg dh izkd`frd ,oa ekuo 

tfur vkink,a ?kfVr gksrh jgrh gSaA ;g jkT; tgka ,d vksj yxHkx gj o"kZ ck<+ dk 

izdksi >syrk gS] ogha nwljh vksj lq[kkM+] vfXudkaM] 'khrygj yw] otzikr bR;kfn vkinkvksa 

ls Hkh jkT; dk ,d cM+k Hkw&Hkkx izHkkfor jgrk gSA Hkwdai dh n`f"V ls Hkh fcgkj vR;Ur 

laosnu'khy gSA izkd`frd vkinkvksa dks ge iwjh rjg jksd rks ugha ldrs] ijarq csgrj vkink 

izca/ku ,oa blds lq+n`<+hdj.k ls uqdlku dks de dj ldrs gSaA blds fy, vkeyksxksa dks 

vkink dh [krjk ls voxr djkuk t:jh gSA blfy, vkinkvksa esa ^D;k djsa D;k u djsa 

dh tkudkjh ,l,e,l ds ek/;e ls yksxksa nh tkrh gSA 

 izkf/kdj.k esa miyC/k fofHkUu eksckby uacj tSls ftyk inkf/kdkjh DM (38), ADM 

(38), BDO (534), CO (534), lkFk gh lkFk izf'kf{kr Qksdy Vhpj ¼1542½] uko ,oa uko 

ekfyd ¼3820½] iapk;r tu izfrfuf/k ¼p;fur&207429] xSj p;fur&435699½] thfodk 

nhnh& ¼148890½] vk'kk dk;ZdrkZ ¼77542½] vkxuckM+h lsfodk ¼45946½ ,oa izkf/kdj.k }kjk 

izf'kf{kr vfHk;ark ,oa jktfefL=;ksa esa mifLFkr vU; yxHkx 36 yk[k uacj ij fofHkUu 

vkinkvksa ds ckjs esa le;&le; ij fu;fer ekl eSlsftax ¼lkewfgd lans'k laizs"k.k½ fd;s 

tkrs gSaA  

ekl eSlsftax vkink izca/ku ds lanHkZ esa ,d egRoiw.kZ ;wfuV cu x;k gSA ftldk 

mi;ksx u dsoy Early Warning rd lhfer gS] cfYd vkink izca/ku ds fofHkUu vk;keksa 

tSls Disaster Preparedness, Mitigation ij tkx:drk ,oa cpko gsrq Hkh tkudkjh  Hksth 

tkrh gSA bl rduhd dh enn ls de le; esa vf/kdre  yksxksa dks Text Message ds 

:Ik esa D;k djsa] D;k u djsa dh tkudkjh nh tk jgh gSA ekg twu esa 13105859 dqy bruk 

ekl eSlsftax fd;k x;kA 

 vkleku es fctyh ds pedus@xjtus@dM+dus ds le; 

 ufn;ksa&rkykcksa esa Mwcus ls cpus ds mik; 

 uko nq?kZVuk ls cpus ds mik; 

 ck<+ ls cpus ds mik; 
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Tkufgr esa tkjh 

vkleku es fctyh ds pedus@xjtus@dM+dus ds le;  

 

;fn vki [kqys esa gksa rks 'kh?kzrk'kh?kz fdlh iDds edku esa 'kj.k ysaA ,oa eksckbZy dk 

mi;ksx u djsaA 

tgka gSa ogha jgsa] gks lds rks iSjksa ds uhps lq[kh phtas tSls& 

ydM+h] IykfLVd] cksjk ;k lw[ks iÙks j[k ysaA 

m¡ps isM+ ds uhps ,oa lewg esa u [kMs+ gksaA 

fctyh ds lqpkyd oLrqvksa ls nwj jgsaA 

lewg esa [kM+s u gksaA 

jsfM;ks vkSj Vh0oh0 ij ekSle ds lkQ gksus dk lans'k izlkfjr 

gksus dk bartkj djsaA 

ufn;ksa&rkykcksa esa Mwcus ls cpus ds mik; 

 viuh vkSj vius cPpksa dh cpk,a tkuA 

 ufn;ksa&rkykcksa esa u èkks,a crZu&diM+s ,oa u djsa LukuA 

 Mwcrs gq, dh rjQ jLlh] èkksrh] lkM+h ;k ckal QsadsA 

 Mwcs gq, O;fä dks rqjar v‚Dlhtu miyCèk djok,aA 

 v‚Dlhtu u feys rks eqag ls Lokal nsaA 

 isV esa Hkj x;k gks ikuh rks isV ds cy fyVkdj nokc nsa ftlls ikuh fudy 

tk,] fQj tYnh vLirky ys tk,¡ A 

uko nq?kZVuk ls cpus ds mik; 

 ftl uko ij iathdj.k la[;k vafdr gks mlh uko ls ;k=k djsaA 

 ftl uko ij ynku {kerk n'kkZrs gq, lQsn iêh dk fu'kku yxk gks mlh uko 

ls ;k=k djsaA 

 fdlh Hkh fLFkfr esa vksoj yksMsM uko ij u cSBsaA 

 NksVs cPpksa dks vdsys uko dh ;k=k u djus nsaA 

ftl uko ij thou j{kk ds fy, ykÃQ tSdsV] ykÃQc‚;] ds lkFk çkFkfed c‚Dl ,oa 

jLls vkfn Bhd rjhds ls j[ks gksa] mlh uko ls ;k=k djsaA 
 

ck<+ ls cpus ds mik; 

vkirdkyhu fdV ges'kk vius ikl j[ksa] ftlesa ,d NksVh jsfM;ks] VkWpZ] cSVªh] etcwr 

jLlh] ekfpl] eksecÙkh]ikuh]lw[kk Hkkstu][kk| lkexzh vkfn lkFk gksaA 

?kj ds lHkh lnL;ksa dks utnhdh lqjf{kr vkJ; dk irk gksA 

cPpksa dks ck<+ ds ikuh esa [ksyus ls jksdsA 

lkaiksa ,oa vU; tgjhys tUrqvksa ls cpdj jgsaA 

psrkouh o lq>ko ds fy, jsfM;ks lquas ;k Vh oh ns[ksaA 

vQokg ij è;ku u nsa vkSj u gh ?kcjk,a A 

 

  


